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ஆர ோக்கிய மோதோ நவநோள்  

அர்ச்சிஸ்ட சிலுவவ அவடயோளத்தினோரே,  
எங்கள் சத்ருக்களிடமிருந்து எங்கவள இ ட்சித்தருளும்,  

எங்கள் சர்ரவசு ோ! தந்வத, மகன், தூய ஆவியின் பெய ோரே. ஆபமன். 
 

ஆர ோக்கிய மோதோ நவநோள் பசெம் 

ஆர ோக்கிய மோதோரவ, எங்களுக்கோக ரவண்டிக்பகோள்ளும். (மும்முவை) 
 
               புனித கன்னிரய, இரயசுவின் அன்வனயோக இருக்குமோறு 

முடிவற்ை கோேமோக மூபவோரு கடவுளோல் பதரிந்து பகோள்ளப்ெட்ட 
தூய மணிரய! கடவுளின் திருவமந்தன் உமது திரு உத த்தில் 

மனுஉருப் பெற்ைரெோதும், ஒன்ெது மோதங்களோக அவவ  உமது 
மோசணுகோத உத த்தில் தோங்கியரெோதும் நீர் அவடந்த 

ரெரின்ெத்வத எளிரயோ ோகிய நோங்கள்  உமக்கு நிவனவுறுத்துகிரைோம். நீர் 
அப்ரெோது அனுெவித்த இன்ெத்வத எங்கள் அன்பினோலும் பசெங்களோலும் 
மீண்டும் புதுப்பிக்கவும், இயலுமோனோல் அதிகரிக்கவும் விரும்புகிரைோம். 

துன்புற்ரைோருக்கு இ ங்கியருளும் அன்வனரய! உமது சிைப்பு 
உதவிவயயும் ெோதுகோப்வெயும் எங்களுக்கு தந்தருளும். உமது இவை 
வமந்தனின் அளவற்ை வல்ேவமயில் நம்பிக்வக பகோண்டுள்ரளோம். 

ரகட்ெவருக்குக் பகோடுப்ெதோக அவர் தந்த வோக்குறுதிவய நிவனத்து, பெரும் 
வல்ேவம பகோண்ட உம் மன்ைோட்டுகவள நம்பியுள்ரளோம். 

இந்த நவநோளின் ரெோது நோங்கள் பசய்யும் விண்ணப்ெங்கவள, 
அவவ கடவுளின் திருவுளத்துக்கு ஏற்ெவவயனில், அவரிடம் 

ெரிந்து ரெசி அவடந்து தந்தருளும். 
(விண்ணப்ெங்கவளக் கூறுக) 

இவைவனின் அன்வனரய! உம்மில் நோங்கள் பெரும் நம்பிக்வக 
பகோண்டிருப்ெதோல் தோன், இந்த நவநோவள வணக்கத்துடன் 
பசய்கிரைோம். இரயசு மனித ோனரெோது நீர் அவடந்த திரு 

மகிழ்ச்சிவய நிவனத்து, அதற்கு வணக்கமோக இந்த நவநோவள 
அன்புடன் ஏற்றுக் பகோள்ளும். 
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பதோடக்க பசெம் 

எல்ேோ நன்வமகளும் நிவைந்த அன்பு இவைவோ, பகட்ட மனிதரும், நன்றி 

இல்ேோதப் ெோவிகளுமோய் இருக்கிை எங்கள் மீது, அளவில்ேோத மோட்சி 

பகோண்டிருக்கின்ை உம்முவடய திருச்சந்நிதியிரே இருந்து பசெம் பசய்யத் 

தகுதி அற்ைவர்களோய் இருந்தோலும், அளவில்ேோத இ க்கத்வத நம்பிக் 

பகோண்டு, உமது மோட்சிக்கோகவும், அன்வன மரியோவின் புகழ்ச்சிக்கோகவும் 

ஐம்ெத்து மூன்று மணி பசெமோவே பதோடுக்க ஆவசயோய் இருக்கிரைோம். 

இந்த பசெத்வத ெக்திரயோடு பசய்து, எவ்வித கவனச் சிதைல்களும் 

இல்ேோமல் முடிக்க உம்முவடய அருவள எங்களுக்குத் தந்தருளும். 

ஆபமன். 

தூய ஆவியோர் பசெம் 

தூய ஆவியோர  எழுந்தருளி வோரும். விண்ணகத்திலிருந்து உமது 

ரெப ோளியின் அருள் சுடர் எம் மீது அனுப்பிடுவீர். எளிரயோரின்  

தந்வதரய வந்தருள்வீர். நன்பகோவட வள்ளரே வந்தருள்வீர். இதய 

ஒளிரய வந்தருள்வீர். உன்னத ஆறுதல் ஆனவர , ஆன்ம இனிய 

விருந்தினர , இனிய தன்வமத் தருெவர , உவைப்பின் கவளப்வெத் 

தீர்ப்ெவர , பவம்வமத் தணிக்கும் குளிர் நிைரே, அழுவகயில் ஆறுதல் 

ஆனவர , உன்னதப் ரெரின்ெ ஒளிரய, உம்வம நம்புரவோருவடய 

இதயத்தின் ஆைம் நி ப்பிடுவீர். உமது அருள் ஆற்ைல் இல்ேோமல்    

மனிதரில் எதுவும் இல்வே. நல்ேது அவனில் எதுவும் இல்வே. மோசு      

பகோண்டவதக் கழுவிடுவீர். வ ட்சியுற்ைவத நவனத்திடுவீர்.  

    கோயப்ெட்டவத ஆற்றிடுவீர். வணங்கோதிருப்ெவத வவளத்திடுவீர். 

குளி ோனவத குளிர் ரெோக்கிடுவீர். தவறிப் ரெோனவத ஆண்டருள்வீர். 

இவைவோ உம்வம நம்பும் அவனவருக்கும், உமது ஏழு பகோவடகவளயும் 

வைங்கிடுவீர். புண்ணியப் ெேன்கவளயும் வைங்கிடுவீர். இறுதியில் மீட்வெ 

அளித்து அளவில்ேோத இன்ெமும் அருள்வீர . ஆபமன். 
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நம்பிக்வக அறிக்வக 

விண்ணகத்வதயும் மண்ணகத்வதயும் ெவடத்த எல்ேோம் வல்ே 

தந்வதயோகிய கடவுவள நம்புகின்ரைன். அவருவடய ஒர  மகனோகிய நம் 

ஆண்டவர் இரயசு கிறிஸ்துவவ நம்புகின்ரைன். இவர் தூய ஆவியோல் 

கருவுற்று கன்னி மரியோவிடமிருந்து பிைந்தோர். பெோந்தியு பிேோத்துவின் 

அதிகோ த்தில் ெடுெட்டுச் சிலுவவயில் அவையப்ெட்டு, இைந்து, அடக்கம் 

பசய்யப்ெட்டோர். ெோதோளத்தில் இைங்கி, மூன்ைோம் நோள் 

இைந்ரதோரிடமிருந்து உயிர்த்பதழுந்தோர். விண்ணகத்திற்கு எழுந்தருளி 

எல்ேோம் வல்ே தந்வதயோகிய கடவுளின் வேப்ெக்கத்தில் வீற்றிருக்கின்ைோர். 

அங்கிருந்து வோழ்ரவோருக்கும் இைந்ரதோருக்கும் தீர்ப்பு வைங்க வருவோர். 

தூய ஆவியோவ  நம்புகின்ரைன். புனித கத்ரதோலிக்கத் திரு அவவவய 

நம்புகின்ரைன். புனிதர்களின் உைவு ஒன்றிப்வெ நம்புகின்ரைன்.  

ெோவ மன்னிப்வெ நம்புகின்ரைன். உடலின் உயிர்ப்வெ நம்புகின்ரைன். 

நிவே வோழ்வவ நம்புகின்ரைன். ஆபமன். 

 

முதல் மூன்று மணிகளில்: 

1 இரயசு கற்பித்த பசெம் 

3 மங்கள வோர்த்வத பசெம் 

1 திருத்துவ புகழ் 
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இரயசு கற்பித்த பசெம் 

விண்ணுேகில் இருக்கின்ை எங்கள் தந்வதரய, உமது பெயர் தூயது எனப் 

ரெோற்ைப் பெறுக. உமது ஆட்சி வருக. உமது திருவுளம் விண்ணுேகில் 

நிவைரவறுவதுப் ரெோே, மண்ணுேகிலும் நிவைரவறுக. எங்கள் அன்ைோட 

உணவவ இன்று எங்களுக்கு தோரும். எங்களுக்கு எதி ோக குற்ைம் 

பசய்ரவோவ  நோங்கள் மன்னிப்ெது ரெோே, எங்கள் குற்ைங்கவள  

மன்னியும். எங்கவளச் ரசோதவனக்கு உட்ெடுத்தோரதயும், தீவமயிலிருந்து 

எங்கவள விடுவித்தருளும். ஆபமன்.  

 

மங்கள வோர்த்வத பசெம் 

அருள் மிகப் பெற்ை மரிரய வோழ்க! ஆண்டவர் உம்முடரன. பெண்களுள் 

ரெறு பெற்ைவர் நீர , உம்முவடய திரு வயிற்றின் கனியோகிய இரயசுவும் 

ஆசி பெற்ைவர , தூய மரிரய, இவைவனின் தோரய ெோவிகளோய் இருக்கிை 

எங்களுக்கோக இப்பெோழுதும் எங்கள் இைப்பின் ரவவளயிலும் 

ரவண்டிக்பகோள்ளும். - ஆபமன். 

 

திருத்துவப் புகழ் 

தந்வதக்கும் மகனுக்கும் தூய ஆவியோருக்கும் மோட்சி உண்டோவதோக! 

பதோடக்கத்திரே இருந்தது ரெோே, இப்பெோழுதும் எப்பெோழுதும் 

என்பைன்றும் இருப்ெதோக. ஆபமன். 

 

ெத்து மணிகள் முடிந்ததும் 

ஓ என் இரயசுரவ! எங்கள் ெோவங்கவளப் பெோறுத்தருளும். எங்கவள 

ந க பநருப்பிலிருந்து மீட்டருளும். எல்ேோவ யும் விண்ணுேகப் 

ெோவதயில் நடத்தியருளும். உமது இ க்கம் யோருக்கு அதிகத் ரதவவரயோ, 

அவர்களுக்கு சிைப்ெோன உதவி புரியும். 
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மகிழ்ச்சி நிவை மவை உண்வமகள் (திங்கள் / சனி) 

 

1. கபிரிரயல் தூதர் கன்னிமரியோவுக்கு மங்கள வோர்த்வத பசோன்னவத 

தியோனித்து, தோழ்ச்சி என்னும் வ த்வதக் ரகட்டுச் பசபிப்ரெோமோக! 

2. கன்னி மரியோள் எலிசபெத்தம்மோவளச் சந்தித்தவதத் தியோனித்து, 

பிை ன்பு  என்னும் வ த்வதக் ரகட்டு பசபிப்ரெோமோக. 

3. இரயசு பிைந்தவதத் தியோனித்து, எளிவம என்னும் வ த்வதக் ரகட்டு 

பசபிப்ரெோமோக! 

4. இரயசு ரகோயிலில் கோணிக்வகயோக ஒப்புக் பகோடுத்தவத தியோனித்து, 

இவைவனின் திருவுளத்துக்குப் ெணிந்து நடக்கும் வ த்வதக் ரகட்டு 

பசபிப்ரெோமோக! 

5. கோணோமற் ரெோன இரயசுவவக் கண்டவடந்தவத தியோனித்து, நோம் 

அவவ  எந்நோளும் ரதடும் வ த்வதக் ரகட்டு பசபிப்ரெோமோக! 

 

துயர் மவை உண்வமகள் (பசவ்வோய் / பவள்ளி) 

 

1. இரயசு பூங்கோவனத்தில் இ த்தம் வியர்த்தவதத் தியோனித்து 

துன்ெங்கவள ஏற்கும்  வ த்வதக் ரகட்டு பசபிப்ரெோம்! 

2. இரயசு கற்றூணில் கட்டுண்டு அடிக்கப்ெட்ட தியோனித்து உடலின் 

புேன்கவள  அடக்கி வோழும் வ த்வதக் ரகட்டு பசபிப்ரெோம்! 

3. இரயசு முள்முடி தரிக்கப்ெட்டவத தியோனித்து நிந்வத அவமோனங்கள், 

தோழ்ச்சி  இவற்வை திடமனத்துடன் ஏற்கும் வ த்வதக் ரகட்டு பசபிப்ரெோம்!  

 4. இரயசு சிலுவவ சுமந்தவத தியோனித்து வோழ்வின் சிலுவவகவள 

இரயசுரவோடு  ரசர்ந்து சுமக்கும்வ த்வதக் ரகட்டு பசபிப்ரெோம். 

5. இரயசு சிலுவவயில் உயிர்விட்டவத தியோனித்து தீவம பசய்தவர்கவள 

மன்னிக்கும்  வ த்வதக் ரகட்டு பசபிப்ரெோம்! 
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மகிவம நிவை மவை உண்வமகள் (புதன் / ஞோயிறு) 

 

1. இரயசு உயிர்த்பதழுந்தவதத் தியோனித்து, உயிருள்ள விசுவோசத்துடன் 

வோை  பசபிப்ரெோமோக! 

2. இரயசுவின் விண்ரணற்ைத்வதத் தியோனித்து, நம்பிக்வகயுடன் 

விண்ணக வோழ்வவத் ரதடும் வ ம் ரகட்ரெோமோக! 

3. தூய ஆவியோரின் வருவகவயத் தியோனித்து, நோம் அவனவரும் 

ஆவியோரின் ஒளிவயயும் அன்வெயும் பெை பசபிப்ரெோமோக! 

4. இவையன்வனயின் விண்ரணற்வெத் தியோனித்து, நோமும் விண்ணக 

மகிவமயில் ெங்குபெை பசபிப்ரெோமோக! 

5. இவையன்வன விண்ணக மண்ணக அ சியோக மணிமுடி சூட்டப் 

பெற்ைவதத் தியோனித்து, நம் அன்வனயின் மீது ஆழ்ந்த ெக்தி பகோள்ள 

பசபிப்ரெோமோக! 

 

ஒளி நிவை மவை உண்வமகள் (வியோைன்) 

 

1. இரயசு ரயோர்தோன் ஆற்றில் திருமுழுக்கு பெற்ைவத தியோனிப்ரெோமோக! 

2. கோனோவூர் திருமணத்தில் இரயசு தண்ணீவ  தி ோட்வச இ சமோக 

மோற்றியவத தியோனிப்ரெோமோக! 

3. இரயசு விண்ண வசப் ெவைசோற்றியவத தியோனிப்ரெோமோக! 

4. இரயசு தோரெோர் மவேயில் உருமோற்ைம் பெற்ைவத தியோனிப்ரெோமோக! 

5. இரயசு கவடசி இ ோ விருந்துண்டவதயும் நற்கருவண 

ஏற்ெடுத்தியவதயும்  தியோனிப்ரெோமோக! 
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இறுதி பசெம் 

அதிதூத ோன தூய மிக்ரகரே, வோனதூதர்களோன தூய கபிரிரயரே, 

இ ஃரெரே, திருத்தூதர்களோன தூய ரெதுருரவ, ெவுரே, ரயோவோரன, 

யோக்ரகோரெ, நோங்கள்  எத்தவன ெோவிகளோய் இருந்தோலும், நோங்கள் 

மன்ைோடிய இந்த ஐம்ெத்து மூன்று மணி  பசெத்வதயும் உங்கள் 

புகழ்ச்சிரயோடு ஒன்ைோகச் ரசர்த்துத் புனித அன்வன  மரியோவின் 

திருப்ெோதத்தில் கோணிக்வகயோக வவக்க உங்கவள மன்ைோடுகிரைோம் -

ஆபமன். 

 

ஆர ோக்கிய மோதோ மன்ைோட்டு மோவே 

 
முதல்வர்:   ஆண்டவர  இ க்கமோயிரும்!  
அவனவரும்:  ஆண்டவர  இ க்கமோயிரும்! 

முதல்வர்:   கிறிஸ்துரவ இ க்கமோயிரும்! 
அவனவரும்:  கிறிஸ்துரவ இ க்கமோயிரும்! 

முதல்வர்:   ஆண்டவர  இ க்கமோயிரும்! 
அவனவரும்:  ஆண்டவர  இ க்கமோயிரும்! 

முதல்வர்:        கிறிஸ்துரவ எங்கள் மன்ைோட்வடக் ரகட்டருளும். 
அவனவரும்:  கிறிஸ்துரவ எங்கள் மன்ைோட்வட நன்ைோக ரகட்டருளும்.  

முதல்வர்:   விண்ணகத்தில் இருக்கும் தந்வதயோகிய இவைவோ... 
அவனவரும்:  எங்கள் ரமல் இ க்கமோயிரும் சுவோமி! 

முதல்வர்:   உேகத்வத மீட்ட மகனோகிய இவைவோ... 
அவனவரும்:  எங்கள் ரமல் இ க்கமோயிரும் சுவோமி! 

முதல்வர்:   தூய ஆவியோ ோகிய இவைவோ... 
அவனவரும்:  எங்கள் ரமல் இ க்கமோயிரும் சுவோமி! 

முதல்வர்:   மூபவோரு கடவுளோய் இருக்கிை ஒர  இவைவோ... 
அவனவரும்:  எங்கள் ரமல் இ க்கமோயிரும் சுவோமி! 
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          ஆர ோக்கிய மோதோ மன்ைோட்டு மோவே 

 
உங்கள் ெதில்: எங்களுக்கோக ரவண்டிக்பகோள்ளும்! 
 
முதல்வர்: தூய மரிரய, இவைவனின் தோரய 

முதல்வர்: புனித சூவசயப்ெர   

முதல்வர்: அசிசியின் புனித பி ோன்சிஸ்குரவ  

முதல்வர்: அசிசியின் புனித கிளோ ம்மோரள 

முதல்வர்: புனித அந்ரதோணியோர  

முதல்வர்: புனித ரதவசகோயம் அடிகளோர  

முதல்வர்: புனித ர ோசப் வோஸ் அடிகளோர  

முதல்வர்: புனித அருளோனந்தர் அடிகளோர  

முதல்வர்: புனித கூரியோரகோஸ் அடிகளோர  

முதல்வர்: புனித ரதோமோ அடிகளோர  

முதல்வர்: புனித அல்ரெோன்சம்மோரள 

முதல்வர்: புனித அன்வன பதர சம்மோரள 

முதல்வர்: புனித கோர்ரேோ அகுடிஸ் அடிகளோர  

முதல்வர்: அவனத்துேகம் ெவடக்குமுன்ரன இவைவனோல் பதரிந்து 
பகோள்ளப்ெட்ட புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: இன்ெ வனத்திரே முதல் மனிதருக்கு அறிவிக்கப்ெட்ட புனித 
ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: ெோவமுள்ள இருவள அகற்றுகிை ஞோன ஒளியோன புனித 
ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: உதித்பதழும் விண்மீன் என இவைவோக்கின ோல் உவ க்கப்ெட்ட 
புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 
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ஆர ோக்கிய மோதோ மன்ைோட்டு மோவே 

 
உங்கள் ெதில்: எங்களுக்கோக ரவண்டிக்பகோள்ளும்! 
 

முதல்வர்: மண்ணுேகிற்குப் ெேன் விவளவிக்கும் ரமகபமன்றும் 
பசோல்ேப்ெட்ட புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: நன்வமத்தனத்துக்குத் தகுதியோன புனித ஆர ோக்கிய 
அன்வனரய... 

முதல்வர்: முதுபெரும் தந்வதய ோல் புனிவத என உவ க்கப்ெட்ட புனித  

  ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: பசன்மப் ெோவமின்றி உற்ெவித்த புனித ஆர ோக்கிய 
அன்வனரய...  

முதல்வர்: அகங்கோ முள்ள ெசோசின் தவேவய மிதித்த புனித ஆர ோக்கிய 
அன்வனரய... 

முதல்வர்: புனிதர்களோன அன்னம்மோள் சுவக்கீன் இடமோய் பிைந்த புனித 
ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: முதிர் வயதோன தோய் தகப்ெனிடத்திலிருந்து பிைந்தவ ோன புனித 
ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: அவர்களுவடய ரவண்டுதேோலும் அைச்பசயல்களோலும் 
பிைந்தவ ோன புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: அவனத்து வோனத்தூதர், புனிதர்கவளவிட மிகுந்த ஒளிரயோரட 
பிைந்த புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: ெவடப்புப் பெோருள்களிரேரய அதிக அறிரவோடு பிைந்த புனித 

               ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: திருவருட் பகோழுந்தோன புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: அைபநறியிரே நிவைவுடரன நடந்த புனித ஆர ோக்கிய 
அன்வனரய... 
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ஆர ோக்கிய மோதோ மன்ைோட்டு மோவே 

 

முதல்வர்: உம்முவடய பிைப்வெக் பகோண்டு விண்ணுேரகோருக்கு மகிழ்ச்சி 
வருவித்த புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: நீர் பிைந்தவுடரன தந்வதக்குக் கோணிக்வகயோக ஒப்புக் 
பகோடுக்கப்ெட்ட புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: மிகுந்த மகிவமயுள்ள மரியோ என்னும் பெயர் அவடந்த புனித 
ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: மூன்று வயதிரே ரகோவிலில் கோணிக்வகயோக 
ஒப்புக்பகோடுக்கப்ெட்ட புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: கன்னிவமவயத் ரதர்ந்து பகோண்ட புனித ஆர ோக்கிய 
அன்வனரய...  

முதல்வர்: கன்னியர் மடத்தில் இருக்கிைரெோது அவனவருக்கும் 
நன்மோதிரிவகயோய் நடந்த புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: ரநோயோளிகளுவடய ரவதவனவய அகற்றுகிை புனித 
ஆர ோக்கிய அன்வனரய... 

முதல்வர்: உம்வம நம்பினவர்கவள ஒரு ரெோதும் வகவிடோத கருவணத் 
தோயோகிய புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: உம்வம நம்பினவர்கவள ஒருரெோதும் வகவிடோத 
ரெருெகோரியோன புனித ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்: புனிதர்கள் அவனவருக்கும் விண்ணுேக முடியோன புனித 
ஆர ோக்கிய அன்வனரய...  

முதல்வர்:  உேகின் ெோவங்கவளப் ரெோக்கும் இவைவனின் பசம்மறிரய... 

அவனவரும்:  எங்கள் ெோவங்கவளப் பெோறுத்தருளும்! 

முதல்வர்:  உேகின் ெோவங்கவளப் ரெோக்கும் இவைவனின் பசம்மறிரய... 
அவனவரும்:  எங்கள் மன்ைோட்வடக் ரகட்டருளும்! 

முதல்வர்:  உேகின் ெோவங்கவளப் ரெோக்கும் இவைவனின் பசம்மறிரய... 
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அவனவரும்:  எங்கள் ரமல் இ க்கமோயிரும்! 
 
முதல்வர்:  பசபிப்ரெோமோக  

அன்ரெ உருவோன இவைவோ, உம் திருமகனோகிய இரயசு கிறிஸ்துவின் 
அன்வனவய எங்களுக்கு ஆர ோக்கிய அன்வனயோக அளித்து, அந்த 

அன்வனவய அண்டி வரும் மக்கள் எல்ேோருக்கும் நீர் பசய்து வருகின்ை 
அவனத்து நன்வமகளுக்கோகவும் நோங்கள் நன்றிரயோடு உம்வமப் 

புகழ்கின்ரைோம். அன்வனயின் அருட்கோவவேத் ரதடி வருகின்ை நோங்கள், 
அவர் எங்களுக்குக் கூறியெடி, உம் திருமகன் இரயசு கிறிஸ்து 

பசோல்வபதல்ேோம் பசய்திட உதவி புரிந்தருளும். எங்கள் ஆண்டவ ோகிய 

கிறிஸ்து வழியோக உம்வம மன்ைோடுகிரைோம்.- ஆபமன். 
 

ஆர ோக்கிய மோதோவவ ரநோக்கி மன்ைோட்டு 

கன்னிமரிரய! ஆர ோக்கிய அன்வனரய! எங்களின் ஆன்ம உடல் 

ரநோய்கவள அகற்றி, எங்களுக்கு ஆறுதேோகவும் அவடக்கேமோகவும் 

இருந்தருளும். உமது ரெருதவியோல் எண்ணற்ை பிணியோளிகள் 

நேமவடந்துள்ளனர். உமது வல்ேவமவயயும், தயவவயும் 

நம்பிக்பகோண்டு உம்வம நோடி வந்துள்ரளோம். உம் திருமகவனயும், 

உம்வமயும் அன்புபசய்து இவைத்பதோண்டர்களோக நோங்கள் விளங்குமோறு 

பசய்தருளும். எங்களில் ஆன்ம அருள் வோழ்வவ வளப்ெடுத்தியருளும். 

உேகத் துன்ெங்களோலும், மனரவதவனகளோலும் 

அல்ேலுறுகின்ைவர்களுக்கு அருகிலிருந்து உமது தோயன்புடன் 

ஆறுதேளியும். இவைவனின் திருவுளத்திற்ரகற்புவடயதோனோல் அத்தவகய 

துன்ெ ரவதவனகளினின்று அவர்கவளக் கோத்தருளும். ெோவச்ரசற்றில் 

சிக்குண்டவர்கவள உமது அருள் நீ ோல் கழுவிப் புனித ோக்கியருளும். 

இதய தோழ்ச்சியும், சோந்தமுமுள்ள இவைமகவன ஈன்பைடுத்த தோரய! உமது 

உதவிவய நோடியவர் எவ ோகிலும் உம்மோல் ஒருரெோதும்       

வகவிடப்ெட்டதில்வேரய! எங்களுவடய துய  ரவவளகளில் எங்களில் 
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தஞ்சமோயிருப்பீர் என்று உறுதியோயிருக் கிரைோம். ஏபனனில் எங்களுக்கு 

ஆறுதல் அளிக்க விவ ந்திடும் விண்ணகத்தோய் நீர . இம் மண்ணுேகத்தில் 

கசிந்த கண்கவளயும், அவற்றினின்று வழிந்ரதோடும் துன்ெக்கண்ணீவ யும், 

கண்டு இ க்கமுடன் எங்கவள அ வவணத்துக் பகோள்வீ ோக. 

இவைமக்களுக்பகல்ேோம் சகோயம் புரிந்துவரும் ஆர ோக்கிய மோதோரவ! நீர் 

எல்ேோம் வல்ே இவைமகன் கிறிஸ்துவின் அன்வனயோவகயோல் 

எவ்வுதவிவயயும் எங்களுக்கு அவடந்து பகோடுக்கக் கூடியவள் அன்ரைோ! 

எல்ேோ ஆெத்துகளினின்றும் எங்கவளப் ெோதுகோத்தருளும். எங்கவளப் 

ெற்றியுள்ள தீவமகவள அகற்றியருளும். இவையன்பில் வளர்ந்திட, 

நேமும், வ மும் அருளும். இவ்வண்ணம் நோங்கள்  ஒவ்பவோருவரும் 

உம்ரமோடு கூடி என்பைன்றும் இவை புகழ் ெோடி அவவ  வோழ்த்துரவோமோக. 

- ஆபமன். 

 

இறுதி பசெம் 

ெரிசுத்த ெோப்ெ சரின் கருத்துக்கள் நிவைரவறும் ெடியோகவும்,  நமது தமிழ் 

குடும்ெங்களில் உள்ள அவனவரின் நேனுக்கோகவும், மரித்த விசுவோசிகளின்  

ஆன்ம இவளப்ெோற்றிகோகவும் ப பிப்ரெோமோக : 

 

இரயசு கற்பித்த பசெம் 

விண்ணுேகில் இருக்கின்ை எங்கள் தந்வதரய, உமது பெயர் தூயது எனப் 

ரெோற்ைப் பெறுக. உமது ஆட்சி வருக. உமது திருவுளம் விண்ணுேகில் 

நிவைரவறுவதுப் ரெோே, மண்ணுேகிலும் நிவைரவறுக. எங்கள் அன்ைோட 

உணவவ இன்று எங்களுக்கு தோரும். எங்களுக்கு எதி ோக குற்ைம் 

பசய்ரவோவ  நோங்கள் மன்னிப்ெது ரெோே, எங்கள் குற்ைங்கவள 

மன்னியும்.  எங்கவளச் ரசோதவனக்கு உட்ெடுத்தோரதயும், தீவமயிலிருந்து 

எங்கவள விடுவித்தருளும். ஆபமன்.  
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மங்கள வோர்த்வத பசெம் 

அருள் மிகப் பெற்ை மரிரய வோழ்க! ஆண்டவர் உம்முடரன. பெண்களுள் 

ரெறு பெற்ைவர் நீர , உம்முவடய திரு வயிற்றின் கனியோகிய இரயசுவும் 

ஆசி பெற்ைவர , தூய மரிரய, இவைவனின் தோரய ெோவிகளோய் இருக்கிை 

எங்களுக்கோக இப்பெோழுதும் எங்கள் இைப்பின் ரவவளயிலும் 

ரவண்டிக்பகோள்ளும். - ஆபமன். 

 

திருத்துவப் புகழ் 

தந்வதக்கும் மகனுக்கும் தூய ஆவியோருக்கும் மோட்சி உண்டோவதோக!  

பதோடக்கத்திரே இருந்தது ரெோே, இப்பெோழுதும் எப்பெோழுதும் 

என்பைன்றும் இருப்ெதோக. ஆபமன். 

 

அர்ச்சிஸ்ட சிலுவவ அவடயோளத்தினோரே,  

எங்கள் சத்ருக்களிடமிருந்து எங்கவள இ ட்சித்தருளும்,  

எங்கள் சர்ரவசு ோ!  

தந்வத, மகன், தூய ஆவியின் பெய ோரே. ஆபமன். 

 

 

 

 


